
地域活動でのICT活用

NPO法人きんきうぇぶ



ICTと地域と福祉をつなぐ 草の根活動

私たちは、ＩＣＴを駆使し、全ての人々を孤独や
孤立、排除や摩擦から援護し、健康で文化的な生
活の実現につなげるよう、社会の構成員として包
み支え合う理念「ソーシャルインクルージョン」
を推進し活動しています。

NPO法人きんきうぇぶ http://www.kinkiweb.org/



●泉大津市市民活動支援センター

●富田林市市民公益活動支援センター

●街かどデイハウスきんき茶ろん（介護予防事業）

●パソコンクラブ（富田林市、羽曳野市）

●行政との協働によるパソコン教室

●自主講座の実施（パソコン、タブレット、スマホなど）

●スマホアプリ・ホームページ作成・更新

●インターネット安全教室

●JimdoCafe南河内

●まちづくり会議コーディネイト

●ネット集客実践クラブ

●子ども食堂

NPO法人きんきうぇぶ 2002年設立



おはよう伝言板

365日
毎朝7時に
メールが届く

チェックを入れ
「送信」

おはよう伝言板 2012年～2018年



スタッフが
毎日

メッセージ

本も出版！おはよう伝言板 2012年～2018年



スマホ・ボランティア講師養成講座 2016年



今まで地域で
交流のなかった

新たな人材の発掘

スマホ・ボランティア講師養成講座 2016年



活躍の場

スマホ・ボランティア講師養成講座 2016年



地域での役割

スマホ・ボランティア講師養成講座 2016年



高齢者向けのスマホ活用での小地域ネットワーク事業 事業概要の説明資料

他の地域でも「スマホ講師養成講座」の導入・実践の呼びかけが
できるよう概要をまとめた資料を作成

ママボノ
さんと



生野区社会福祉協議会
・スマホ講師養成講座



高齢者向けのスマホ活用での小地域ネットワーク事業 事業概要の説明資料



タブレットやスマホの楽器アプリで演奏

音楽好き、ICT好き女子が集まり、

音楽の楽しさと、ICTの習得や普及を目的に活動

地域のイベントやお祭りで演奏をしています。

「スマホ＆タブレット合奏コンクール」では、3年連続金賞を受賞

タブレットで楽器演奏 2014年～
「タブレットバンドアトム」で検索



スタンプの収益は、

西日本豪雨または北海道胆振東部

地震被災地に寄付させて頂きます。

スタンプLINE



コロナ禍でのICT活用



●みんなでラジオ体操～ZOOMインひろとん

毎週金曜日午後3時～

（5/1、5/8、5/15、5/22、5/31）

30～50人が参加

2020/4～5月



赤ちゃんを抱っこして参加したお母さんからの感想～💖

ありがとうございました！思ってた以上に楽しかったです。

今のご時世、決まった時間に用事があるっていうのも気持ちが上がる

し、家族以外に話したりしないし、ニュースとかもコロナの話か再放送

ばっかりだけど、ZOOMでみんなと繋がって、何かを一緒にするって明

るい気分になりました(o^^o)

ZOOMで
ラジオ体操



YouTube「NPO法人きんきうぇぶチャンネル」で検索



●市民活動に役立てよう！ZOOM講習会

2020/6月
週1回
23回開催
2020年12月末

・なんとなく使っていたが整理ができた

・早く（自分の団体で）やりたい

・初心者”あるある”がわかりやすかった

・第2波が来ても大丈夫

・自粛中の時間がもったいなかった



●シニアのためのZOOM講習会2020/6月
・第2波、第3波が来ても大丈夫

・この年でこんなことができるなんて～ 定員の２～3倍の
応募がある



2020/6月 大阪ええまちプロジェクト

ZOOM手引書作成プロジェクト



ZOOM
手引書作成

ええまちづくりの
道具箱



●ZOOM利用手引書



2020/7～8月 新型コロナウイルス感染症の拡大が

市民公益活動団体に与える影響に

かかる聞き取り調査

・大阪大谷大学と協働

・学生がインタビュー

・32団体がZOOMで



⚫ 寺池台5丁目自治会

⚫ 富田林の自然を守る会

⚫ CoderDojo富田林

⚫ 富田林市献血推進協議会

⚫ (特活)とんだばやし国際交流協会

⚫ (一社)富田林市人権協議会

⚫ 花唐草倶楽部

⚫ 南河内ねこの会

⚫ 子ども宅食「にっこり」

⚫ 南河汽車の旅を歌う会

⚫ パンダクラブ

⚫ NPO法人 動（どう）

⚫ 富田林市レクリエーション協会

⚫ 河内仲間の会

⚫ 金剛地区まちづくり会議

⚫ とんだばやし観光会

⚫ 富田林ハートセラピー協会

⚫ 彼方上７町会まちづくり協議会

⚫ 喜志西小学校区まちづくり協議会

⚫ おれんじパートナー

⚫ 金剛にぎわい創出実行委員会

⚫ すこやかネット明治池

⚫ NPO法人ゲキトモエンターテイメント

⚫ ノルディック・ウォークぴーすまいる

⚫ NPO法人ふらっとスペース金剛

⚫ NPO法人志塾フリースクールラシーナ

⚫ ガーデンハウス藤沢台第二住宅自主防災会

⚫ NPO法人きんきうぇぶ

⚫ 富田林寺内町シネマプラス実行委員会

⚫ NPO法人高齢者大学シニア富田林くすのき塾

⚫ NPO法人大阪府民カレッジ富田林校

⚫ はんどくらぶ

聞き取り調査協力団体

富田林市内の
市民公益活動団体



●調査報告会（2020/10/27）
今後、会場からも自宅などからも参加

できる形のイベントや講習会が増えそう。

Wi-fiの

整備が必須



LINE公式アカウント

65歳以上
介護保険を

受けてない方対象

街かどデイハウスきんき茶ろん



ショップカード

LINE公式アカウント

街かどデイハウスきんき茶ろん
65歳以上
介護保険を

受けてない方対象



街かどデイハウスきんき茶ろん
65歳以上
介護保険を

受けてない方対象

YouTube「きんき茶ろん」で検索



脳も身体も元気に！
～ZOOMで脳トレ＆体操教室

街かどデイハウスきんき茶ろん
65歳以上
介護保険を

受けてない方対象



スマホ講座
YouTube編、写真編集編など・・・

街かどデイハウスきんき茶ろん
65歳以上
介護保険を

受けてない方対象



• 大東市生活サポートセンター

• 松原市社会福祉協議会（職員向け、ボランティア連絡会等）

• 都島区社会福祉協議会

• 福岡県篠栗町社会福祉協議会（ZOOMでラジオ体操についてヒアリング）

• 茨木市長寿介護課

• 河南町社会福祉協議会（福祉委員会）

• 福島区社会福祉協議会（サロン活動に役立つはじめてのSNS）

• 福島区社会福祉協議会（ボランティア連絡会）

• 宝塚地域サポートステーション（LINE公式アカウント）

• 高槻市社会福祉協議会

• 門真市社会福祉協議会（傾聴ボランティアスキルセミナー）

• 城東区社会福祉協議会（親子カフェZOOM体験）

• 住吉区社会福祉協議会

• 天王寺区社会福祉協議会

• 大阪府老人クラブ連合会

～など

コロナ禍における
ICT活用



都島区社会福祉協議会 ・シニア向けZoom講習会

・職員向けZOOM研修会



福島区社会福祉協議会
・コミュニティサロン活動にSNSを活用しよう

・ボランティア活動で使えるオンライン



Information（インフォメーション）

Communication（コミュニケーション）

Technology （テクノロジー）

情報(I) ＋ 技術(T)

共有(C)

ICTとは


